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BIO - Kiirbis - Butternut Cucurbita moschata

Die Frichte des Butternut sind wie eine lédngliche, Birne mit hellbrauner Schale und dichtem orangefarbenen Fleisch geformt.
Ihr Fleisch ist weich und im Allgemeinen nicht faserig. Die Frucht erreicht circa 20 Zentimeter Ldnge und 2 Kilo Gewicht. Jede
Pflanze trédgt durchschnittlicher 3 bis 4 Friichte. Kirbisse sind in der Kliche sehr vielseitig einsetzbar. Sie eignen sich ausgezeichnet
far die Zubereitung als Suppe, fir Eintdpfe und Curry. Kurbisse kann man auch wunderbar als wirzige Alternative zu
Kartoffelwedges zubereiten. Geben Sie ein wenig Ol und

Naturstandort: Der Ursprung des Kirbis liegt in SGdamerika. Heute wird er weltweit in allen warmen Regionen angebaut. Ende
des 19. Jahrhunderts wurde der Kiirbis durch amerikanische Agrarberater auf der japanischen Insel Hokkaido eingefiihrt. Die
Japaner ziichteten aus dem

Anzucht: Im Freien kdnnen Sie die Aussaat ab Mitte Mai vornehmen, aber mit ab Mitte Mérz auf der Fensterbank vorgezogenen
Pflanzen erzielen Sie eine reichere Ernte. Setzen Sie jeweils nur ein bis zwei Samen in einem grofl3eren Topf circa einen Zentimeter
tief in feuchte Anzuchterde, denn Kirrbisse wachsen ausladend. Spannen Sie Klarsichtfolie Giber das Anzuchtgefall und stechen
Sie einige Locher in die Folie. Soist die Erde vor Austrocknung geschiitzt. Alle zwei bis drei Tage sollten Sie die Folie fiir 2 Stunden
entfernen. Das beugt einer Schimmelbildung auf der Anzuchterde vor. Stellen Sie das Anzuchtgefal3 an einen hellen und warmen
Ort mit 20 bis 25° Celsius und halten Sie die Anzuchterde feucht, aber nicht nass. Die Keimung dauert nun in der Regel zwei bis
drei Wochen. Nach einem weiteren Monat kdnnen die Samlinge in gréBere Tépfe oder in den Garten umgesetzt werden (maximal
acht Pflanzen pro Quadratmeter). Von der Keimung bis zur Blitenbildung dauert es gewdhnlich zwei Monate und nochmals
einen Monat bis zur Fruchtbildung.

Standort: Ein sonniger Standort ist ideal.

Pflege: Kirbisse lieben einen nahrhaften Untergrund und wachsen daher gut auf mit Kompost angereichertem Boden. In
normalem Gartenboden sollten Sie die Pflanze regelm&fig mit Flissigdinger versorgen. Achten Sie auf regelméaRige und reiche
Wassergaben. Um die Friichte vor Faulnis zu schiitzen, sollten Sie ein Brett unter die Pflanze legen, damit die Kirbisse nicht
direkt auf dem Erdboden liegen. Grof3e Blatter kdnnen zum Ende der Vegetationszeit abgeschnitten werden, um der Pflanze
alle Kraft fur die Ausbildung der Friichte zu ermdglichen. Kurbisse sind bei Schnecken beliebt; ein Schneckenzaun ist daher
empfehlenswert.

Im Winter: Sden Sie im Folgejahr neu aus.
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