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Artikel-Nr: 18691 325

BIO - Rotkohl - Red Drumhead Brassica oleracea var- capitata

Red Drumhead ist eine historische Sorte, die dicht gepackte Blatter mit einem dunkelroten, festen Herzen entwickelt, die
vom Herbst bis in den Winter hinein geerntet werden kénnen. Wenn Sie den Rotkohl nicht frisch verbrauchen, sollten Sie
ihn bis zu den ersten Nachtfrosten im Freiland lassen, da er sich dort besser halt.Fir eine langere Haltbarkeit bietet sich
zudem das Einkochen an. Entfernen Sie immer die Striinke und die derben A

Naturstandort: Rotkohl ist wahrscheinlich eine in Sideuropa entstandene Mutation des WeiBkohls, die im Mittelalter Gber
die Alpen nach Mitteleuropa gelangt ist. Erstmalig wurde er hier von Hildegard von Bingenim 12. Jahrhundert beschrieben.

Anzucht: Sie konnen die Pflanzen von Januar bis Marz in einem windgeschitzten Friihbeet mit einer Fleeceabdeckung
fur frostige Nachte oder in Topfen auf einer sonnigen Fensterbank vorziehen. Setzen Sie pro Pflanzloch drei Kérner circa
einen Zentimeter tief in Kokosfasersubstrat oder BIO-Gemiseerde. Nach dem Keimen lassen Sie dann jeweils nur den
kraftigsten Samling stehen. Von der Aussaat bis zum pflanzfahigen Setzling dauert es dann vier bis sechs Wochen. Die
ideale Keimtemperatur betragt 15 bis 20 Grad Celsius. Sobald die Jungpflanzen den Erdballen gut durchwurzelt haben,
koénnen sie ab Ende Mai, wenn keine Nachtfréste mehr auftreten kénnen, ins Freiland umziehen. Pflanzen Sie sie mit einem
Pflanzabstand von 40 bis 50 Zentimetern so tief, dass der Wurzelansatz circa einen Zentimeter mit Erde bedeckt ist und
unterfuttern Sie die Auspflanzung mit Kompost.

Standort: Als Starkzehrer gedeiht die Pflanze am besten auf tiefgriindigen, nahrstoffreichen Béden mit einem guten
Wasserspeichervermdgen an einem sonnigen Platz im Gemusebeet.

Pflege: Die Pflanze bendtigt regelmafig Wasser und Nahrstoffe. Wéassern Sie gro3ziigig, vor allem an heilen Tagen, aber
vermeiden Sie Staunasse. Regelmafliges Entfernen von Unkraut und Auflockern des umliegenden Erdreichs danken die
Pflanzen mit einem hoheren Ertrag und Aroma. Versorgen Sie die Pflanzen nach der Auspflanzung und bis circa zwei bis
drei Wochen vor der Ernte regelmafig mit BIO-Gemisediinger.

Im Winter: Die Aussaat sollte jahrlich neu erfolgen.
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